


समे कत म य पालन : प रचय
• उपल ध साधन का सव म उपयोग कर अ धक से अ धक उ पादन एवं 
लाभ के लए म ल  के साथ पशुधन एवं कृ ष का समाक लत खेती को  
समे कत म य पालन कहत ेह I 

• समे कत म य पालन के अंतगत न न ल खत खेती कया जा सकता है : 
म ल -सह-मवेशी पालन   
म ल -सह-मुग  पालन 
म ल -सह-ब ख पालन  
म ल -सह-सुअर पालन
धान क  खेती सह म ल  पालन 



समे कत म य पालन से लाभ

• त इकाई े  म उ पादकता को बढ़ाता है I 
• आहार व उवरक म होने वाले खच को कम करता है I 
• आहारपू त मे वृ ध लाता है I 
• यावरण संतुलन बनाये रखने म योगदान करता है I 
• कसान  के आ थक लाभ म वृ ध करता है I 
• रोजगार के नए अवसर सिृजत करता है |

 
 



समे कत म य पालन से त वष ा त उ पाद
खेती का 
नाम

संचयन 
सं०

म य बीज का संचयन

मछल अंडा दधू माँस

म ल -सह-
मवेशी पालन 3-4 मवेशी/हे० 6,000 फंगर लगं/हे० 5000 ल ०    

/वष

(i) 3,000 – 5,000 क०/हे० 
बायोगैस घोल के साथ

(ii) 1,000- 2,000 क०/हे०गोबर के 
साथ

म ल -सह-मुग  
पालन 500-600 मगु  

/हे०
5,000-6,000 
फंगर लगं/हे० 1000-70,000 - 4,000-4,500 क०/हे०

म ल -सह- 
ब ख पालन

200 से 300 
ब ख/हे०

5,000-6,000  
फंगर लगं/हे० 12,000 - 3,000-5,000 क०/हे०

म ल -सह-सअुर 
पालन 30–40 सअुर/हे० 6000 फंगर लगं/हे०

 
3,000-4,000 क०/हे०



मछल  सह मवेशी पालन
• 3-4 मवेशी त हे० तालाब के उवरता के लए पया त है |

• मवेशी का आहार – 9,000 से 11,000 कलो घास/ य क मवेशी |

• आहार देने का समय – एक दन म तीन बार नि चत समय पर | 
 
 
 
 
 

• अनुपात 

संचयन – मवेशी म य बीज 

3-4 मवेशी/हे० 6000 फंगर लगं/हे०

क॰ रो॰ म॰ृ ा॰ स॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

20 25 20 5 20 10



मछल  सह मवेशी पालन से ा त उ पाद
• तालाब के उवरता के लए बायोगैस घोल एवं गोबर का उपयोग होता है | 
 

• उ पादन
   दधू                     मछल  
• 5000 ल टर/वष  (i) 3000 से 5000 क०/हे० (बायोगैस घोल के साथ)
                (ii)1000 से 2000 क०/हे० (गोबर के साथ) 



म ल -सह-मुग  पालन
• मुग  के मल म नाइ ोजन एवं फा फोरस चरु मा ा म होती है जो खाद के प मे 

योग कया जाता है |

• पौ  हाउस का आकार – 17m x 12m x 3m ( बाँस का बना – 250 मुग  के लए ) 
• लोर गौ पगं – 1 cm  
• पानी  के सतह से उचाई -1/2m (0.5cm) 
 
 
 
 

• ताप म 28०C से 30०C , 200 वाट का ब ब ताप म मटेन करने के लए उपयोग मे 
लाया जा सकता है | 

मुग  के ब चे का क म - लेयर ोआइलर
क लगंो ाउन सेभर टारब  
टार स सेभर हाइबो

आर० इसलड रेड मेनकब
बी० भी० 300 हेबड



संचयन मुग म य बीज 
0.3 -0.4 वग मी०/बड 500-600 मुग /हे० 5000 से 6000 फंगर लग/हे०  

 लेयर – 300 
ोआइलर- 200 

क॰ रो॰ म॰ृ ा॰ स॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

20 20 15 10 20 15

 माँस 1250 क०/हे०/वष 
 अडंा 70,000 हे०/वष 
म ल  4000 से 4500 

क०/हे० 

उ पादन  

अनुपात  

 लेयर 22 स ताह के बाद अंडा देना शु  कर 
देती है तथा 18 मह ने तक अंडा देती है | 

 लेयर को 18 मह ने के बाद बेचना चा हए |





 मछल  सह ब ख पालन
• ब ख के मल म 25% काब नक एवं 20% अकाब नक पदाथ होते ह |

• ब ख के मल म चरु मा ा म काबन, नाइ ोजन, फॉस फोरस, पोटा सयम एवं 
कैि सयम पाया जाता है |

• ब ख को “जी वत खाद क  मशीन” कहा जाता है | 

• ब ख वारा पैड लगं (तैरना) बायो एरेटर का काय करता है जो पानी म 
ऑ सीज़न क  मा ा बढ़ाता है |

• ब ख भोजन क  खोज म पोखर के तल के म ट  को उलट–पुलट करता है 
िजससे पोषक-त व ा त होता है |

• ब ख का मु य भोजन-इनसे ट लावा, टेडपोल, मोल क, वम एवं जल य पौधे, 
यहाँ तक क सं चत म य बीज भी खा जाता है |



पालन यो य ब ख क  जा त
• अंड ेके लए – खाक  कॉ पवेल  
• माँस के लए – हाइट पेन कन म कोभी  
• माँस एवं अंडा के लए – रोवेन  
• 200-300 बतख का ब चा एक हे टेयर तालाब के उवरकता के लए पया त है | 
संचयन के पूव 8 स ताह के ब चे का ट काकरण ज र  है |

संचयन ब ख म य बीज 
200 – 300/हे० 5000-6000 ऐडभांस फंगर लगं/हे०

क॰ रो॰ म॰ृ ा॰ स॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

15 15 15 20 20 15



म ल  सह ब ख पालन
• आहार – चावल का कंुडा या पौ  फ ड @ 100 gm त ब ख त दन |

• मैचु रट - 6 माह का ब ख य क होता है और अंडा देना ार भ करता है तथा 
दो वष  तक अंडा देता है |

 
• उ पादन  

ब ख म ल  अंडा 
माँस - 500-600 क०/हे० 3,000-5,000 क०/हे० 10,000-20,000



म ल  सह सुअर पालन
• सुअर तेज़ी से वृ ध करने वाला पशु है |

• यह लगभग 60-80 क० वजन छः माह म ा त कर लेता है I

• त सुअर लगभग 500 क० त वष मल याग करता है I 
• 30-40 त वष 15-20 टन मल याग करता है जो एक हे० जल े  को फ टलाईज 
करने के लए पया त है I

• पालने यो य जा त 
लाज हाईट याकसायर 
बाकसायर  
ह पसायर 
 म डल हाईट याकसायर 
लडरेस 



म ल -सह-सुअर पालन
• संचयन सूअर म य बीज 

200-300 /हे० 6000 अगु लका / हे० 

क॰ रो॰ म॰ृ ा॰ स॰ कॉम॰ 
40 30 30 - - -

20 20 20 10 20 10

• सुअर के लए  कमरे का ताप म  20 ड ी होना चा हए I
• 5 वग मी०/सुअर जगह क आव यकता होती है I

उ पादन 
   माँस                            म ल  
2500 क०/हे०/वष           3000-4000 क०/हे०/वष



धान क  खेती सह म ल  पालन 
• धान क  खेती सह म ल  पालन के अंतगत न न ल खत तीन 

कार क  खेती क  जा सकती है: 
i. पेर मीटर च टाइप  
ii. स ल पौ ड स टम  
iii. लेटरल च टाइप 

कुल े 1 हे०
धान 0.70 हे०
पेर मीटर ेच े  0.20 हे०
पेर मीटर बाँध 0.10 हे०



पेर मेटर च टाइप

स ल पौ ड स टम  
लेटरल च टाइप 



ोजे ट मैनेजमट यू नट 
म य नदेशालय पटना, बहार

       

      ध यवा  


